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িনেজেক অেযাগ ভাবা মেয়টাই যভােব হেয় উঠেলন হিলউেডর টলাইট
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একটা সময় িনেজেক অেযাগ মেন করেতন ‘টায়াইলাইট’খাত হিলউেডর জনিয় অিভেনী

এমা ওয়াটসন। পদায় কাজ  কেরিছেলন এেকবাের ছাট বয়েস। ‘টায়াইলাইট’ তােক িভ

পিরিচিত  তির  কের  দওয়ার  অেনক  আেগ,  যখন  তার  বয়স  মা  নয়  বছর,  হাির  পটার

িসিরেজ হারমােয়ািন  ােরর  ভূিমকা  কবল তার  কািরয়ার  রাতারািত  বদেল দয়িন,  বরং

তােক সরাসির িববাপী টলাইেটও ফেল িদেয়িছল।

যখােন বিশরভাগ সময় াবয়েদর সেই তােক লড়াই করেত হয়, যা একিট িশর জন

ভেয়র কারণ। আর এ কাজিট করেত িগেয়ই িতিন ভয় পেতন, িনেজেক অেযাগ মেন করেতন।

মূলত টলাইেট আসার কারেণই তার ওপর বাড়িত চাপ থাকত। যখােনই যেতন সখােনই

কােমরার াশ িনয়িমত লত। এসব িকছু তােক মানিসকভােব বলও কের িদেয়িছল এক

সময়। 

সিত মািকন গণমাধমেক দওয়া এক সাাৎকাের এমনটাই তুেল ধেরেছন এমা ওয়াটসন।

িতিন  বেলন,  ‘পছেন  িফের  তাকােল  দখা  যােব,  আমার  খািত  অজন  করা  সহজ  িছল  না।

িনেজর  সেক  সব  সময়  উি  থাকতাম।’

আেমিরকার পাটার মাগািজেনর সে কথা বলার সময়, এমা খালাখুিলভােব বেলিছেলন য,

সব  তার  পছেন  য  চাপ  এবং  মেনােযাগ  িছল  তা  মাকািবলা  করা  কতটা  কিঠন  িছল।

মাগত  টলাইেটর  িনেচ  ঠেল  দওয়ার  পর  তার  িনরাপাহীনতা  কীভােব  আরও  িবৃত

হেয়িছল।  



িতিন  বেলন,  ‘কেশার  পিরেয়  একজন  তণ  িহসােব,  আমার  িনেজর  িত  য  নওয়ার

সুেযাগটুকুও পতাম না। মানুেষর য াভািবক পিরবতন সটাও কােমরা তুেল ধরা হেতা। এ

চাপটা নওয়া আমার জন কিঠন িছল।’

এমা ওয়াটসন আরও বেলেছন, কীভােব িমিডয়ােত থাকার কারেণ িতিন িনেজেক  করেত

বাধ  হন।  সমবয়িস  মেয়রা  িনেজেদর  ভােলাম  যখন  বুঝেত  িশেখ  িগেয়েছন,  তখন  িতিন

িনেজর সেক অিনিত িছেলন। স সময় এমা অনেদর বাঝােনার চা করেতন, আসেলই

িতিন এসেবর জন যাগ নন।

িতিন  বেলন,  ‘এত  অ  বয়েস  আিম  য  ধরেনর    িজেস  করতাম।  লােকরা  আমােক

িজেস করত, ‘তুিম এটা সেক কী মেন কর? তুিম ক, তুিম ক, তুিম ক?’ আিম িনেজেক

এত অেযাগ মেন করতাম কারণ আমার কােছ এখেনা কােনা উর িছল না। আমার অেনক

বু িছল যােদর আ-সেচতনতা িছল, আিম সই মেয়েদর ঈষা করতাম। কারণ আিম িনেজর

সেক এত অিনিত িছলাম। আিম সবিকছু  িনেয়  করতাম। আমার িত আেহর মাা

দেখ আিম ভীত িছলাম।”

২০০৯ সােল কেলেজ যাওয়ার আেগ পয এমন িচাভাবনা তার মেধ সব সময় কাজ করত

বেল জানান এমা। এরপর হারমােয়ািনর চিরে ছেড় িদেয় হিলউড থেক িকছু সমেয়র জন

দূের সের যান অিভেনী।  এরপর িনেজর সেক  জানার সুেযাগ পান।  িতিন সই িসােক

জীবেনর ‘সরা কাজ’ বেল অিভিহত কেরন। পরবতীেত পিরপূণ মানুষ হেয়ই িতিন ফর কাজ

 কেরন এবং টায়ালাইট পরবতী ‘এমা ওয়াটসন’ িহসােব িনেজেক িতিত কেরন। 

এমা  মেন  কেরন,  বতমােন  তার  যেথ  আ-বাধ  আেছ,  যা  করেত  িতিন  া  বাধ

কেরন,  সটাই  কেরন।  জীবেনর  কিঠন  সময়েলাই  তােক  আিবাসী  কের  গেড়  তুলেত

সাহায  কেরিছল  বেল  িতিন  উেখ  কেরন।  জাঁকজমক  এবং  খািতর  পছেন,  এমার  যাা



একিট সিতর রণ কিরেয় দয় য, েতেকই বাইের থেক যতই িনখুঁত মেন হাক না কন,

তারা আসেল ক তা খুঁেজ বর করার জন তােদর িনজ লড়াইেয়র মধ িদেয় যায়।

হিলউড এমা ওয়াটসন
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